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Erscheint alle 14 Tage als Beilage der Frauenfelder Woche

Mitteilungen aus dem Gemeinderat und der Verwaltung

Save the date – 
Budgetversammlung

Der Budgetprozess 2023 ist in vollem 
Gange. Die Gemeindeversammlung 
«Budget 2023» findet am Montag,  
12. Dezember, um 20.00 Uhr in der 
Turnhalle Mühli statt. Die Parkplatz-
situation ist sehr beschränkt, daher 
empfehlen wir eine Anreise mit dem 
öffentlichen Verkehr, zu Fuss oder mit 
dem Velo. Budgetbotschaft und 
Stimmrechtsausweis werden Ihnen 
fristgerecht zugestellt.

Verkehrsbehinderung 
auf Kantonsstrassen

Aufgrund Gleisarbeiten an der Frau-
enfelderstrasse (im Bereich Murgtal-
garage) wird es ab Donnerstag,  
20. Oktober, für ca. zwei Tage eine 
Verkehrsbeschränkung in Form einer 
Lichtsignalanlage geben. Wir bedan-
ken uns für Ihr Verständnis.

Jugendförderungsbeiträge 2022

Vereine, welche für das Jahr 2022 
Jugendförderungsbeiträge beantragen 
möchten, müssen bis zum 11. Novem-
ber 2022 ein entsprechendes Gesuch 
mit einer vollständigen Liste (Name, 
Adresse und Alter) der im 2022 in 
ihrem Verein aktiv mitwirkenden Mat-
zinger Kinder und Jugendlicher (bis 
18 Jahre) einreichen. Bezugsberechtigt 
sind alle Matzinger Vereine, die Ju-

gendförderung leisten und auswärtige 
Vereine, welche ein Angebot anbieten, 
das in Matzingen nicht besteht. 
Der Jugendförderungsbeitrag wird 
nur an diejenigen Vereine ausbe-
zahlt, die fristgerecht ein Gesuch 
einreichen.
Die Gesuche sind zu richten an: Ge-
meindeverwaltung, Sara Carracedo, 
Altholzstrasse 7, 9548 Matzingen oder 
an kanzlei@matzingen.ch

Gratulationen

Gemeinderat und Verwaltung gratu-
lieren folgenden Einwohnerinnen und 
Einwohnern herzlich zum Geburtstag:

Ursula Gerber,
geb. 22. Oktober 1937 (85 Jahre)
Wolfgang Hertrich,
geb. 27. Oktober 1941 (81 Jahre)

Tageskarten Gemeinde 2023

Die Gemeinde Matzingen wird auch 
im kommenden Jahr Tageskarten an-
bieten können. Pro Tag können jeweils 
zwei Tageskarten bezogen werden, 
wobei eine Karte CHF 42.00 kostet. 
Reservationen werden frühestens 90 
Tage vor dem Reisedatum entgegen-
genommen. Die Reservation kann 
telefonisch, am Schalter oder online 
auf unserer Homepage erfolgen. 
Die Tageskarten können ab Reserva-
tionsdatum am Schalter der Einwoh-
nerdienste Matzingen bezogen wer-

den. Der Bezug ist nur während den 
Schalteröffnungszeiten möglich. Ein 
Umtausch der reservierten Tageskar-
ten oder eine Rückerstattung des 
Kaufpreises ist ausgeschlossen. Bitte 
beachten Sie, dass jegliche Reserva-
tionen verbindlich sind. Für reser-
vierte Tageskarten, die nicht abgeholt 
werden, wird der volle Preis verrech-
net. 
Wir freuen uns, Ihnen weiterhin diese 
Dienstleistung anbieten zu können. 
Die Gemeinde Matzingen wünscht 
Ihnen viel Freude an den Tageskarten 
und weiterhin gute Fahrt!

Entsorgung

Grünabfuhr:
Dienstag, 1. November (ab 7.00 Uhr)
Kartonsammlung:
Mittwoch, 2. November (ab 7.00 Uhr) 
(letzte Sammlung)

Kartontour

Die letzte Kartontour findet am  
2. November 2022 statt. Danach kann 
der Karton nur noch beim Presscon-
tainer bei der Sammelstelle vor dem 
Werkhof an der Hardstrasse 3 entsorgt 
werden. Der Container ist über die 
normalen Öffnungszeiten befüllbar.

Kompostieranlage

Die Kompostieranlage ist für das Be-
fahren mit Fahrzeugen geöffnet am:
Samstag, 29. Oktober, 14.00–16.00 Uhr

Spitex-Vortrag zum Thema  
«Was ist mit meiner Stimmung los?»

1. November, 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
im GSAT, Schiedackerstrasse 1, 
Thundorf
3. November, 14.15 Uhr bis 15.45 Uhr 
im Tscharnerhaus, Tscharnerweg 5, 
Stettfurt 
4. November, 13.30 Uhr bis 15.00 Uhr 
im Spitex-Zentrum, Lauchefeld 31, 
Matzingen
Im Zusammenhang mit der Covid-
19-Pandemie gelten die am Durchfüh-
rungstag aktuellen BAG-Bestimmungen.
Das Kurzreferat startet eine halbe 
Stunde nach Beginn der Gesundheits-
beratung und dauert 

Während der Gesundheitsberatung 
im November referiert Gabriela Hut-
ter aus dem Pflegeteam zum Thema 
«Was ist mit meiner Stimmung los?» 
Die Teilnahme ist kostenlos und die 
Veranstaltung kann ohne Voranmel-
dung besucht werden.

Einmal im Monat bietet die Spitex 
Matzingen Stettfurt Thundorf in jeder 
der drei Gemeinden eine Gesundheits-
beratung an. Pflegefachpersonen neh-
men sich Zeit für persönliche Fragen 
der Bevölkerung zum Thema Gesund-
heit im Alltag. Das Angebot umfasst 
auch die Beratung zu medizinischen 
Hilfsmitteln und allgemeinen Alters-
themen. Zudem besteht die Möglichkeit 
für eine Blutdruckmessung und die 
Bestimmung des Blutzuckerwertes. Die-
se Dienstleistung steht allen Interessier-
ten kostenlos und ohne Voranmeldung 
zur Verfügung.
Gesundheitsberatung mit Fachinput 
zum Thema «Was ist mit meiner Stim-
mung los?»

25 Minuten. Vor und nach dem Vor-
trag können Sie die kostenlose Ge-
sundheitsberatung besuchen oder 
einen Kaffee trinken und sich mit 
anderen Teilnehmenden austau-
schen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
Ihr Spitex-Team.

Spitex – Zuhause leben. 
Tel. 052 376 15 34.
Wir sind an 365 Tagen im Jahr von 
7.00 Uhr bis 19.00 Uhr für Sie unter-
wegs und telefonisch erreichbar.

Weitere aktuelle Informationen finden Sie auf 
evang-matzingen.ch

Mi, 19.10. 13.30 – 17.00 Kinderwoche HolzBauWelt

Do, 20.10. 13.30 – 17.00 Kinderwoche HolzBauWelt

Fr, 21.10. 13.30 – 17.00 Kinderwoche HolzBauWelt

Sa, 22.10. 13.30 – 17.00 Kinderwoche HolzBauWelt

So, 23.10. 10.00 – 11.00 Gottesdienst zum Abschluss der Kinderwoche  
   HolzBauWelt, Mitwirkung der Singgruppe,  
   anschliessend Besichtigung der ‹Bauwerke›, Apéro

Di, 25.10. 14.00 – 16.30 Stricknachmittag, Kirchgemeindezentrum

So, 30.10. 09.30 – 11.00 Chinderchile, Kirchgemeindezentrum 
  10.00 – 11.00 Gottesdienst mit Pfarrer Roger Nünlist

   

Plauschvolleyball  
Mixed Matzingen…

misch oder mehr strategisch. Mit der 
gegenseitigen Unterstützung hat 
noch jedes Team seine Punkte ge-
macht.
Wir freuen uns über regelmässige 
Verstärkung. Wenn Du mal verhindert 
bist, geht das in Ordnung. Übrigens 
spielen wir keine Turniere und haben 
diesbezüglich auch keine Verpflich-
tungen. Möchtest Du mitmachen? 
Dann bist Du herzlich willkommen!
Anmeldung zum Schnuppern bei:
Andreas Sutter: 079 275 95 31
sutter-durisch@bluewin.ch
Manfred Hahn: 052 376 16 16

… steht für aufgestellte Hobby-Volley-
ballerinnen und Volleyballer aus Mat-
zingen und Umgebung.
Jeden Mittwoch spielen wir plausch-
mässig Volleyball in der wunderbaren 
Turnhalle «Chatzebuggel» in Matzin-
gen. Bunt gemischt, also Jung und Alt, 
Mann und Frau kämpfen wir jede 
Woche um den Sieg. Mit Spass, Fair-
ness und dem einen oder anderen 
Augenzwinkern geniessen wir das 
Zusammensein im Spiel, aber auch in 
der gemütlichen Runde im Anschluss.
Bei unserem Volleyball kann jeder 
mitmachen, ob sportlich, eher dyna-

Herbstreisli  
Jugendriegen Matzingen

vergnügen. Während der Mittags-
pause assen alle ihren mitgebrachten 
Lunch und danach ging es sofort 
wieder auf die Bahnen. Am Nach-
mittag um 15 Uhr bekamen alle noch 
ein Glacé und anschliessend liefen 
wir zur Bushaltestelle zurück und 
machten noch ein Gruppenfoto. Wäh-
rend den Wartezeiten auf dem Heim-
weg wärmten sich einige Kinder mit 
Tanzen wieder etwas auf, da es trotz 
der coolen Bahnen auch etwas kühl 
und nass war. Zurück in Matzingen 
warteten auch schon einige Eltern auf 
ihre Kinder. Wir verabschiedeten uns 
von den Leiterinnen und Leitern und 
gingen müde, aber glücklich nach 
Hause. Ein riesiges Dankeschön gilt 
den beiden Organisatorinnen Mirjam 
und Tanja!

Bei regnerischem Herbstwetter traf 
sich eine gutgelaunte Schar von 42 
Kindern und Jugendlichen und sechs 
Begleitpersonen zum Herbstausflug. 
Das Ziel war für die Turnerinnen 
noch unbekannt. Der Bus brachte uns 
von Matzingen nach Frauenfeld, von 
wo aus wir den Schnellzug nach Müll-
heim nahmen. Von dort liefen wir zu 
Fuss weiter und alle redeten mitein-
ander und lachten viel. Plötzlich fing 
es an zu regnen und die meisten 
Kinder zogen ihre Regenjacke an. 
Kurz darauf sahen wir schon eine 
Achterbahn und wussten somit, dass 
wir ins Connyland gingen. Alle Kin-
der und Jugendlichen haben sich sehr 
gefreut. Wir teilten uns in Gruppen 
auf und konnten dann endlich herein-
stürmen und uns auf den Bahnen 

Für Ihren Versicherungsschutz 
engagiert.
Wir beraten Sie gerne persönlich direkt in Ihrer Nähe.

Interessiert? 
Ich freue mich, von Ihnen zu hören.
Michael Hafen
Mobile 079 612 22 01
michael.hafen@helsana.ch 

Helsana Versicherungen AG
Generalagentur Thurgau &  
Schaffhausen
Rheinstrasse 10
8500 Frauenfeld
helsana.ch

Zur Helsana-Gruppe gehören Helsana Versicherungen AG, Helsana Zusatzversicherungen AG,  
Helsana Unfall AG und Progrès Versicherungen AG.
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Helsana Versicherungen AG
Generalagentur Thurgau &  
Schaffhausen
Rheinstrasse 10
8500 Frauenfeld
helsana.ch

Zur Helsana-Gruppe gehören Helsana Versicherungen AG, Helsana Zusatzversicherungen AG,  
Helsana Unfall AG und Progrès Versicherungen AG.

ITAM Internationaler Tag  
der älteren Menschen

Es war ein sehr gelungener Anlass, 
der von der Anlaufstelle für Alters-
fragen und Nachbarschaftshilfe orga-
nisiert wurde.

Anlaufstelle für Altersfragen 
und Nachbarschaftshilfe
Monika Akeret
Tel. 077 522 14 93

Am Freitag, 30. September präsentier-
ten sich bei kühlem Herbstwetter die 
Anlaufstelle für Altersfragen und 
Nachbarschaftshilfe, die Spitex, Pro 
Senectute, das Seniorenturnen, der 
Seniorenclub, der Gemeinnützige 
Frauenverein mit dem Mahlzeiten-
dienst und den Rotkreuzfahrten, mit 
ihren Ansprechpersonen an einem 
Stand vor der Gemeindeverwaltung.
Vom SRK Weinfelden waren die bei-
den Notruf-Beraterinnen Esther Jen-
ny und Heidi Morel vor Ort. Ange-
sichts der kühlen Verhältnisse, führten 
die beiden Frauen im Sitzungszimmer 
der Gemeindeverwaltung die Notruf-
Systeme des SRK vor und konnten 
viele interessierte Besucher beraten.
Auch die Kaffeestube, ebenfalls in 
den Räumlichkeiten der Gemeinde-
verwaltung, zog viele ältere Menschen 
an. Teils um sich aufzuwärmen, einen 
feinen Kaffee mit einem Stück «Bire-
wegge» zu geniessen und gemütlich 
miteinander zu plaudern.

Seniorenanlass findet grossen Anklang

meinderat und Helferinnen und Hel-
fer des Seniorenclubs. All die lecke-
ren Speisen wurden vom Seniorenclub 
selbst zubereitet. 
Nach dem obligaten «Verdauungs-
schnäpsli» und Dessert wurde der 
Anlass von Franziska Grundl musi-
kalisch umrahmt. Anschliessend 
wurden gemeinsam die Lieder «heis-
ser Sand» von Mina und «Liebes-
kummer lohnt sich nicht» von Siw 
Malmkvist, gesungen und von 
Grundl mit dem Akkordeon beglei-

Am 6. Oktober trafen sich rund 80 
Seniorinnen und Senioren zum ge-
meinsamen Mittagessen und Aus-
tausch. Dies zur grossen Freude der 
Politischen Gemeinde und des Senio-
renclubs Matzingen, welche den An-
lass zum vierten Mal gemeinsam or-
ganisierten und durchführten. Der 
Seniorenclub organisiert bekanntlich 
mehrere Mittagessen für Seniorinnen 
und Senioren in Matzingen, doch an 
diesem einen Anlass im Oktober lädt 
die politische Gemeinde Matzingen 
zum Essen ein und führt die Ehrungen 
von Jubilaren durch. Alle Seniorinnen 
und Senioren ab 80 Jahren werden 
speziell von der Gemeinde zum An-
lass schriftlich eingeladen und alle 
Teilnehmer, die in diesem Jahr 90 
Jahre und älter wurden, werden ge-
ehrt. Auch Hochzeitsjubilare (50 Jah-
re, 60 Jahre, 65 Jahre 70 Jahre) lädt 
der Gemeinderat schriftlich ein und 
ehrt diese. 
Gemeindepräsident Peter Schellen-
berg begrüsste alle Anwesenden und 
führte durch das Programm. Nach 
einer feinen Pilzsuppe folgte der  
vorzügliche Hauptgang: Rotkraut, 
Spätzli und Geschnätzeltes an einer 
deliziösen Sauce, serviert vom Ge-

tet. Abschliessend ging Peter Schel-
lenberg zum letzten Programmpunkt 
über und zwar zu den Ehrungen. Mit 
schönen Erinnerungen blicken wir 
auf einen gelungenen Seniorenanlass 
zurück und danken von Herzen dem 
Seniorenclub Matzingen für den un-
ermüdlichen Einsatz und das feine 
Essen. 
Ein weiterer Dank gilt allen weiteren 
Helferinnen und Helfern, sowie Fran-
ziska Grundl für die wunderbare mu-
sikalische Unterhaltung.

Adventsfenster 2022 –  
Aufruf zum Mitmachen

ses Jahr wieder Speis und Trank of-
ferieren.
Meldet euch bitte mit eurem Wunsch-
tag bei Gisela Dymorz über 079 502 
51 85 (Anruf, SMS, Threema oder 
Signal) oder über: 
info@adventsfenstermatzingen.ch. 
Weitere Informationen finden Sie auf 
der Webseite: 
www.adventsfenstermatzingen.ch

Die Adventsfenster in Matzingen gibt 
es schon viele Jahre und sie sind eine 
wunderbare Tradition geworden. Da-
her sind wieder 24 Gastgeber gesucht, 
die gerne ein Adventsfenster gestalten 
möchten. 
Die Adventsfenster sollen jeweils vom 
zugeteilten Datum bis zum 31. De-
zember von 17 bis 21 Uhr beleuchtet 
werden. Wer möchte, darf auch die-

Spitex Vortrag im Seniorenclub 

«Humor im Alter»

«Sehr gut – sehr gut» begleitet durch 
das Austrecken der Arme mit einem 
«Jeh» zu rufen. Mit dieser Übung 
konnte das positive Gefühl stimm-
uliert werden. Gestreift wurden die 
ganzen Fragen der positiven Lebens-

Eine stattliche Anzahl Senioren/-in-
nen fanden sich am 13. Oktober im 
Saal des Mehrzweckgebäudes in Mat-
zingen ein. Die Geschäftsführerin 
Jeanette Strebel der Spitex Matzingen 
Stettfurt Thundorf begrüsste die An-
wesenden mit einem witzigen Vortrag. 
Humor ist die Begabung eines Men-
schen, der Unzulänglichkeit der Welt 
und der Menschen, den alltäglichen 
Schwierig-keiten und Missgeschicken 
mit heiterer Gelassenheit zu begegnen 
weiss. Lachen spannt angeblich beim 
menschlichen Körper 300 Muskeln 
von Kopf bis Fuss, davon 17 im Ge-
sicht an. Wir mussten zur Kenntnis 
nehmen, dass Kinder 400 mal pro Tag 
lachen und Erwachsene nur 15 mal 
pro Tag. Es wurde auch die Frage 
erklärt: «Was bewegt Lachen im Kör-
per?» Lachen fördert demnach die 
Produktion von Glückshormonen, 
gleichzeitig werden keine Stresshor-
mone (Adrenalin) im Körper herge-
stellt. Zur Auflockerung wurden die 
Anwesenden aufgefordert die Hände 
klatschend vor die Brust zu halten und 

gestaltung mit Beispielen und Mög-
lichkeiten zur Umsetzung. Mit einem 
grossen Applaus wurde die Referentin 
verabschiedet. Was bleibt: Lacht, lacht 
und seit humorvoll im Alltag!
� René Koch

Jodelchörli Murgtal «Bauer ledig sucht»
Ausgang am Jodlertisch steht nicht mehr 
an erster Stelle und niemand lässt sich 
gerne einschränken. Die ersten Jodel-
lieder verkörperlichen diese Gefühle ei-
ner allfälligen Bindung, aber auch das 
Interesse an sich selber. Jede Verände-
rung wird ins Alter schwieriger und 
komplizierter. Das wird auch gezeigt in 
kurzen Szenen mit dem frischen Fritsche 
und mit den z.T. sehr speziellen Bauern, 
die mit den neuen Situationen mit einer 
fremden Frau an der Seite klarkommen 
müssen. Auf einmal unternimmt der 
sonst engstirnige Bauer mit seiner zu-
künftigen besseren Hälfte verschiedene 
Aktivitäten.
Beginn der Abendunterhaltung ist wie 
immer um 20.00 Uhr im Gemeinde- und 

«Bauer ledig sucht», so heisst das Motto 
unserer diesjährigen Abendunterhaltung 
vom 29. Oktober 2022 des Jodelchörli 
Murgtal in Aadorf. Nach einer drei jäh-
rigen Durststrecke haben wir uns sehn-
lichst gewünscht, unser Können Jung 
und Reif zu zeigen. Das Motto verspricht 
viel Abwechslung und lustige Eindrücke, 
wie man das Leben auf dem Bauernhof 
mit einer neuen Hofdame erleben kann. 
Schon bald zeigen sich spannende Mo-
mente, einen Menschen besser kennen 
zu lernen. Viel Zeit bleibt den Pärchen 
nicht von dem ausgewählten Gegenstück, 
die guten oder weniger guten Eigen-
schaften zu erfahren. Freiheiten im Sein 
und Tun werden auf einmal einge-
schränkt und auf die Probe gestellt. Der 

Kulturzentrum in Aadorf. Ab 18.30 Uhr 
öffnen sich bereits die Türen, um sich 
vorgängig zu verpflegen, um gestärkt den 
Abend zu geniessen. Wie jedes Mal lohnt 
sich auch ein Blick auf den Tombolatisch 
mit den schönen Gaben. Mit der Um-
stellung auf die Winterzeit ist es gerade 
lohnenswert, diesen urchigen Abend mit 
guten Freunden und tollen Menschen 
zusammen mit uns zu geniessen und mit 
zu fiebern. Unsere Dirigentin, Brigitte 
Müggler hat uns gut eingespielt. Die 
längere Zwangspause haben wir genutzt, 
um unser Repertoire mit neu einstudier-
ten Liedern zu erweitern. Es ist jedes 
Mal ganz speziell unser Gelerntes zu 
zeigen und viele guten Gedanken an 
unser Publikum zu überbringen.


